LYCEE

MARCELIN
BERTHELOT

LUNDI 29 MARS

MIDI Salade de tomates basilic
Salade de pois chiche
Escalope viennoise
Choux-fleurs persillés
Poisson

Frites

(0]

Babybel

Yaourt aux fruits

(0]

Riz au lait

Carottes Rapées

(0¢]

Pates a la carbonara

(0¢]

Mimolette- Yaourt brassé

(0¢]

Compote de Fruits
et petits gateaux

Menus du 29 mars au 3 avril 2021

MARDI 30 MARS

Salade nicoise thon
Salade verte
Beeuf a la provencale
Pates Fusilli
Poisson

Poélée de
champignons

Brie
Yaourt bulgare
Poire en sirop

Fruits

Salade noix fromage

(ee]

Filet de poulet au lait
de coco

Riz
Tartare-Yaourt Nature

Cookie

MERCREDI 31 MARS

Feuilletés au fromage
Betteraves
©
Omelette
Ratatouille
Poisson sauce italienne
Riz
o
Carré frais
Yaourt
©
Creme dessert

Fruits

Salade de tomates
Hachis Parmentier
et sa salade verte

(0]

Cantal- Yaourt brassé

(0]

Creme Caramel

JEUDI Ter AVRIL

Concombres
Céleri rémoulade
-
Saucisse de veau
Lentilles
Poisson
Carottes sautées
-

Brie
Fromage blanc

[ee]

Tarte aux fruits

Trio de crudités

[e¢]

Boulettes de boeuf
Napolitaines

Purée

[e¢]

Carré frais- Yaourt Nature

Creme dessert

VENDREDI 2 AVRIL

Euf Mimosa
Crevettes

[ee]

Navarin dagneau et ses
légumes printaniers

Filet de Hoki a l'oseille
Gratin dauphinois
Yaourt sucré
Camembert
Créme dessert

Fruits

Charcuterie variée

(ee]

Filet de poisson aux
amandes

Semoule tomate

(ee]

Brie de Meaux- Fromage

blanc

(ee]

Mousse au chocolat

SAMEDI 3 AVRIL

Coleslaw
Pilons de poulet
Pommes Noisettes

(0]

Yaourt

(0]

Fruits

Menus validés par une diététicienne Le Mot du chef: Pour cette semaine, venez découvrir notre escalope viennoise et le boeuf & la provencale
Mon équipe et moi-méme nous vous souhaitons une bonne semaine a tous et un bon appétit !!

Bruno Legemble



