
Classes de Maths appro (ECG1A) et Maths appli (ECG1B) 
 Programme de travail en Économie, Sociologie et Histoire du monde contemporain (ESH)  

 
Le cours d’Économie, Sociologie et Histoire du Monde Contemporain (ESH) s’inscrit dans la continuité 
des cours de SES suivis au lycée, mais il est plus ouvert sur l’histoire (depuis le XVIe siècle et surtout depuis 
la Révolution industrielle) et mobilise davantage les auteurs et les modèles économiques.  
Pour préparer la transition vers les deux années d’ECG, vous trouverez ci-dessous les ouvrages 
indispensables et/ou utiles à acquérir (I),  le travail à faire pendant les vacances (II), ainsi que le 
programme officiel de première année (III). 
 

I - Ouvrages indispensables et ouvrages utiles

➔Pour travailler dans de bonnes conditions, vous devez obligatoirement disposer d’un manuel. 
Nous vous conseillons au choix le manuel d’ESH des éditions Dunod ou des éditions Bréal. 

!!! NE PAS ACHETER UNE ÉDITION ANTÉRIEURE À 2021 !!! 
 
➔ Le « H » de ESH ayant une réelle importance, nous vous conseillons vivement deux ouvrages 
synthétiques sur l’histoire économique contemporaine :  
- Philippe Chalmin, Une brève histoire économique d’un long XXe siècle, Editions François Bourin, 
2019. Attention, cet ouvrage est difficilement disponible en version papier à un prix raisonnable. 
Vous pouvez en revanche l’acheter en format numérique (environ 16 €) 
- Daniel Cohen, Une brève histoire de l’économie, Albin Michel, 2024.  
 
➔ Pour certains points du programme de première année, un ouvrage de microéconomie est utile.  
Nous vous conseillons : 
- J. Généreux. Economie politique. Tome 2. Microéconomie, Hachette supérieur.  Vous pouvez 
choisir n’importe quelle édition, voire trouver d’occasion Economie politique. Tome 1. Introduction 
et microéconomie.   
Ou  
- M. Montoussé et I. Wacquet, 100 fiches de micro et macroéconomie, Bréal. Vous pouvez 
également choisir n’importe quelle édition.  
 

II – Programme de travail de l’été 

Les points 1) et 2) feront l’objet d’évaluations les premières semaines suivant la rentrée 
(interrogations écrites et premières khôlles) 

 
1) Pour vous familiariser avec l’histoire de la pensée économique, qui fera l’objet du premier 
chapitre de l’année :  
➔ Lecture obligatoire : Gilles Raveaud, La dispute des économistes, Edition Le Bord de l’eau, 2013. 
L’ouvrage est disponible gratuitement en PDF ici : https://blogs.alternatives-
economiques.fr/system/files/inline-files/Raveaud%20-%20Dispute%20Economistes%20%282013%29.pdf 

Précautions de lecture :  
-Veillez à bien distinguer ce que l’auteur écrit sur la pensée de chacun des économistes mentionnés 
(l’ouvrage est construit autour des figures d’Adam Smith, Karl Marx, John Maynard Keynes et Karl 
Polanyi) de ce qu’il en dérive (interprétations, prolongements, enseignements tirés). 
- L’auteur prend position dans la « dispute » des économistes. Soyez vigilant(e) pour repérer les 
passages où il exprime un point de vue. Nous y reviendrons en cours.  
-L’ouvrage date un peu : lorsque Gilles Raveaud évoque l’ « actualité », il se situe dans le contexte 
post crise des subprimes.  
 

https://blogs.alternatives-economiques.fr/system/files/inline-files/Raveaud%20-%20Dispute%20Economistes%20%282013%29.pdf
https://blogs.alternatives-economiques.fr/system/files/inline-files/Raveaud%20-%20Dispute%20Economistes%20%282013%29.pdf


➔ Six podcasts à étudier obligatoirement en prenant des notes. Il s’agit de prendre un peu 
d’avance sur les premiers points du chapitre 1. Entendez-vous l’éco, Série «Penser l’éco avec… » 
- Jean-Baptiste Colbert : https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/entendez-vous-l-
eco/jean-baptiste-colbert-4932574 
- Adam Smith https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/entendez-vous-l-eco/adam-
smith-9863863 
-  Les épisodes de la série « Les penseurs du libéralisme », disponibles ici : 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-les-penseurs-du-liberalisme  
 
2) Pour vous familiariser avec les thématiques et la démarche qui caractérisent l’enseignement 
d’ESH  
Lecture obligatoire : Xavier Jaravel, Marie-Curie habite dans le Morbihan, Editions du Seuil, 2023. 
Nous nous référerons à cet ouvrage dans plusieurs chapitre du programme.  
 
3) Pour aller plus loin dans la préparation du premier chapitre, des lectures et podcasts facultatifs : 
 
- Lire une première fois, dans le manuel que vous aurez choisi, le chapitre consacré à l’histoire de 
la pensée économique (Module 1. Chapitre « Les courants de l’analyse économique depuis le XVIe 
siècle). Cela vous permettra de compléter la lecture de l’ouvrage de Gilles Raveaud.  
 
- Ecouter quelques podcasts sur les grands auteurs (Marx, Keynes, Hayek, Friedman…),  disponibles 
sur le site de l’émission Entendez-vous l’Eco de France Culture (lien ci-dessous).  
 
- Deux références utiles : le hors-série de mai 2019 de la revue Sciences Humaines : «Les essentiels. 
Les 100 penseurs de l’économie ».  Le Dossier d’avril 2019 de la revue Alternatives Économiques : 
« Les grands économistes de Keynes à Stiglitz ». 
 
- Une lecture romanesque possible, pour vous familiariser de manière plaisante avec la pensée 
néoclassique :  Marshall JEVONS, Equilibre fatal, Economica, 2002.  
 
4) Soyez attentifs à l’actualité économique et sociale 
 
➔La lecture de l’hebdomadaire en ligne Brief.eco ou du mensuel Alternatives Economiques 
(version en ligne ou papier) est conseillée. 
https://www.brief.eco/ 
https://www.alternatives-economiques.fr/ 
 
➔Ecouter des podcasts de l’émission de France Culture « Entendez-vous l’éco ? » mentionnée ci-
dessus ou encore « Le pourquoi du comment : économie et social» constitue une bonne approche 
de l’enseignement d’ESH. Vous y trouverez des éclairages sur des points d’actualité en lien avec le 
programme, mais aussi des apports souvent passionnants sur des auteurs, courants, modèles, 
concepts. 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/entendez-vous-l-ecoeco 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-pourquoi-du-comment-economie-social 
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III – Le programme officiel d’ESH 

 
Module 1. Les fondements de l'économie et de la sociologie 
1.1/ Les fondements de l'économie 
1.1.1. Les acteurs et les grandes fonctions de l'économie 
1.1.2. La monnaie et le financement de l'économie 
1.1.3. Les grands courants de la pensée économique depuis le XVIe siècle 
1.2/ Le comportement des agents et le fonctionnement du marché 
1.2.1. L’équilibre micro-économique du producteur et du consommateur 
1.2.2. L’offre, la demande et l’équilibre du marché en concurrence parfaite 
1.2.3. Les défaillances de marché 
1.3/ Les fondements de la sociologie 
1.3.1. Les grands courants de la pensée sociologique depuis le XIXe siècle 
1.3.2. La pluralité des méthodes sociologiques 
 
Module 2. Croissance et développement 
2.1/ La croissance et le développement depuis le XIXe siècle 
2.1.1. La croissance économique 
2.1.2. Inégalités et stratégies de développement 
2.1.3. La soutenabilité de la croissance et du développement 
2.2/ Les transformations des structures économiques, sociales et démographiques  
depuis le XIXe siècle 
2.2.1. Les transformations des structures économiques et financières 
2.2.2. Mobilité sociale et transformations des structures sociales 
2.2.3. Transformations démographiques et évolution des modes de vie 
2.3/ Entreprise et organisations 
2.3.1. Les transformations de l'entreprise et de sa gouvernance depuis le XIXe siècle 
2.3.2. Concurrence imparfaite et stratégies des firmes 
2.3.3. Éléments de sociologie du travail et des organisations 
 
 


